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Пояснительная записка к учебному плану 10 класса, 

реализующему основную образовательную программу среднего общего 

образования, МКОУ «Комсомольская  СШ»  на 2020-2021 учебный год, 

 11 класса на 2021-2022 учебный год. 

 Учебный план 10 класса на 2020-2021 учебный год, 11 класса на 2021-2022 

учебный год нацелен на реализацию федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования. Учебный план 

является частью организационного раздела основной образовательной 

программы среднего общего образования МКОУ «Комсомольская СШ».  

Учебный план 10 класса МКОУ «Комсомольская  СШ» на 2020-2021 

учебный год, 11 класса на 2021-2022 учебный год разработан в соответствии 

с федеральными нормативно-правовыми документами: 

 1.Федеральным законом № 273 от 29.12.2012 г. «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 2. Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189;  

3.Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.05.2012 года № 413 (редакция от 

29.06.2017 г.);  

4.Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 №ТС-945/08  

"О реализации прав граждан на получение образования на родном языке"; 

5.Федеральный закон от 3 августа 2018 г. № 317-ФЗ "О внесении изменений в 

статьи 11 и 14 Федерального Закона "Об образовании  

в Российской Федерации; 

6.Приказ Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1576  

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 



г. № 373 (зарегистрировано Минюстом России 2 февраля 2016 г., 

регистрационный № 40936); № 1577 "О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 (зарегистрировано Минюстом 

России 2 февраля 2016 г., регистрационный № 40937); 

7. Приказ Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1576  

"О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 (зарегистрировано Минюстом 

России 2 февраля 2016 г., регистрационный № 40936); № 1577 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 

2010 г. № 1897 (зарегистрировано Минюстом России 2 февраля 2016 г., 

регистрационный № 40937); 

8.Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 №ТС-945/08  

"О реализации прав граждан на получение образования на родном 

языке";  

9.  Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 "О реализации прав на 

изучение родных языков из числа языков народов РФ в 

общеобразовательных организациях"; 

10.Предупреждение Федеральной антимонопольной службы (ФАС России) 

от 16.04.2019 № ИА/31216/19 "О прекращении действий (бездействия), 

которые содержат признаки нарушения антимонопольного 

законодательства";  

11. Письмо № 03-510 ОТ 20.12.2018 г. Департамента государственной 

политики в сфере общего образования Министерства просвещения 

Российской Федерации; 

12.Письмо Комитета образования, науки и молодежной политики 

Волгоградской области от 17.04.2019 № И-10/3991; 

13.Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413                             "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего  общего 

образования» (в редакции Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014г., от 

31.12.2015 г.;29.06.2017 г.) 



14.Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 №1015                             "Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования" (в 

редакции Приказов Минобрнауки России от 13.12.2013 №1342, от 28.05.2014 

№598, от 17.07.2015 №734) 

15.Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.01.2014 № 2 "Об утверждении порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ" 

16.Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением ФУМО по общему образованию от 

28.06.2016, протокол № 2/16-з http://fgosreestr.ru/ 

17.Письмо  Министерства образования и науки Российской Федерации от 

07.08.2015 № 08-1228 «О методических рекомендациях по вопросам 

введения федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» 

18.Письмо  комитета образования и науки Волгоградской области № И-

10/11401 от 27.08.2015г. (с разъяснениями по формированию учебного плана 

ОО) 

19.Письмо Комитета по образованию и науке Администрации Волгоградской 

области от 16.06.2011г.  № И-11/5055 «О 3 часе урока физической культуры» 

20.Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях 2.4.2.2821-10, утверждённые 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010г. №189 

21.Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны 

здоровья обучающихся, воспитанников, утверждённые приказом 

Минобрнауки России от 28.12.2010, № 2106; 

22.  Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

07.08.2015 № 08-1228 «О методических рекомендациях по вопросам 

введения федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» и др. 

23. Письмо Министерства и науки Российской Федерации № ТС-194/08 от 20 

июня 2017 г. «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»).  

http://fgosreestr.ru/


МКОУ «Комсомольская  СШ «  работает в одну смену в следующем режиме: 

по 5– дневной рабочей неделе при продолжительности урока 40 минут, при 

продолжительности учебного года в 34 недели. Домашние задания даются 

школьникам с учетом возможности их выполнения в следующих пределах: в 

9 — 11-м — до 4 ч.  

В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 учебных года 

не может составлять на 1 обучающегося менее 2170 часов и более 2590 часов. 

С учётом условий формирования 10 класса учебный план предусматривает 

организацию универсального (непрофильного) обучения старшеклассников. 

 Учебный план универсального профиля позволяет обеспечить необходимую 

индивидуализацию и дифференциацию обучения за счёт предоставления 

широкого спектра курсов по выбору.  

Учебный план 10-11 класса соответствует требованиям ФГОС СОО и состоит 

из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, включающей и внеурочную деятельность. 

 Обязательная часть учебного плана составляет 2/3 от объема ООП СОО, 

часть, формируемая участниками образовательных отношений 1/3 от общего 

объема ООП СОО. Обязательная часть учебного плана обеспечивает 

достижение целей среднего общего образования и реализуется через 

обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, реализуется через 

дополнительные учебные предметы из обязательных предметных областей 

соответственно, а также через курсы по выбору и обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся.  

Учебный план предусматривает изучение следующих учебных предметов из 

обязательных предметных областей:  

*предметная область «Русский язык и литература»: учебные предметы 

«Русский язык» (базовый уровень), «Литература» (базовый уровень); 

*предметная область «Иностранные языки»: учебный предмет «Иностранный 

язык (английский)» (базовый уровень);  

*предметная область «Общественные науки»: учебные предметы «История» 

(базовый уровень), «Обществознание» (базовый уровень); 

* предметная область «Математика и информатика»: учебные предметы 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» 

(базовый уровень);  



*предметная область «Естественные науки»: учебные предметы «Химия» 

(базовый уровень), «Биология» (базовый уровень), «Астрономия» (базовый 

уровень);  

*предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности»: учебные предметы «Физическая культура» (базовый 

уровень), «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень).  

Преподавание учебного предмета «Астрономия» осуществляется в 10 классе 

(1 час в неделю).  

В соответствии с требованиями ФГОС СОО «Родной язык и родная 

литература» является обязательной предметной областью наряду с 

предметной областью «Русский язык и литература» с соответствующими 

учебными предметами.  

В соответствии с Уставом обучение и воспитание в МКОУ «Комсомольская  

СШ»  ведётся на государственном русском языке, который является родным 

для всех обучающихся. При приёме на обучение по образовательной 

программе среднего общего образования родители (законные представители) 

не предъявили требований по изучению других национальных языков 

Российской Федерации, а также национальной литературы в качестве 

родных. 

 Таким образом, предметная область «Родной язык и родная литература» в 

учебном плане реализуется через учебные предметы «Родной язык 

(русский)» и «Родная литература (русская)» соответственно.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, сформирована с учетом социального заказа обучающихся и их 

родителей (законных представителей), перспективы развития школы и 

представлена курсами по выбору, индивидуальным проектом. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

направлена на: 

 - обеспечение качественного освоения ФГОС СОО; 

 - расширение и углубление знаний обучающихся по разным предметным 

областям; 

 - реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в 

обучении; 

 - сохранение единого образовательного пространства. 



 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, включает факультативные и элективные курсы по выбору, 

направленные на расширение знаний обучающихся по учебным предметам 

из обязательных предметных областей, удовлетворение познавательных 

интересов обучающихся в различных сферах жизнедеятельности, а также на 

получение дополнительной подготовки к единому государственному 

экзамену:  

 1. «Русский язык. Трудности русского языка» (10 класс, 1 час в неделю, 34 

часа в год), 

 3. «Русский язык. Орфография. Справочные материалы» (10 класс, 1 час в 

неделю, 34 часа в год), 

 4. «Современный русский язык» (11 класс, 1 час в неделю, 34 часа в год),  

5. « Практикум по русскому языку» ( 11 класс, 1 час в неделю, 34 часа в год),  

6. «Математика. «От простого к сложному » (10 класс, 1 час в неделю, 34 

часа в год),  

7 . «Химия. Основы органической химии» (10 класс, 1 час в неделю, 34 часа в 

год. 11 класс, 1 час в неделю, 34 часа в неделю),  

8. «Математический практикум» (10 класс, 1 час в неделю, 34 часа в год),  

9.  «Методы решения математических задач»  (11 класс,2 часа в неделю, 68 

часов в год) 

10. «Актуальные вопросы по истории» (10 класс, 2 часа в неделю, 68 часов в 

год), 

 11. «Обществознание:теория и практика» (10 класс, 2 часа в неделю, 68 

часов  в год),  

12. «Личность в истории » (11 класс, 1 час в неделю, 34 часа в год), 

13. »История в лицах» (11 класс,1 час в неделю, 34 часа в год) 

14. »Сложные вопросы обществознания» (11 класс, 1 час в неделю, 34 часа в 

год), 

15. (Работа над эссе по обществознанию» (11 класс, 1 час в неделю, 34 часа в 

год); 

16.»Этика и психология семейной жизни» (10 класс,1 час в неделю, 34 часа в 

год, 11 класс ,1 час в неделю,34 часа в год); 



17.»Культура здорового образа жизни» (10 класс,1 час в неделю,34 часа в 

год, 11 класс,1 час в неделю,34 часа в год); 

18.»Путь в профессию» (11 класс, 1 час в неделю, 34 часа в год) 

 В соответствии с ООП СОО учебный план при получении среднего общего 

образования предусматривает выполнение индивидуального проекта.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов. Результатом работы над проектом 

является его защита. 

Учебный план имеет кадровое и программно-методическое обеспечение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень Количество 

часов в 

неделю 

 

X XI 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 34 

Литература Б 3 102 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

Б 3 102 102 

Общественные 

науки 

История   Б 2 68 68 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 136 136 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 34 - 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 

Б 3 102 102 

ОБЖ Б 1 34 34 

 Индивидуаль 

ный проект 

 2 68  

Предметы по выбору  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень Количество 

часов в 

неделю 

Объем аудиторной 

 нагрузки в год 

X XI 

      

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 - 34 

Родная 

литература 

(русская) 

Б  1 - 34 

Общественные 

науки 

Обществознание 

 

 

Б 2 68 68 

Естественные 

науки 

Биология Б 1 34 34 

Химия Б 1 34 34 

Курсы  по выбору  



 

Факультативный курс «Этика и психология семейной 

жизни» 

34 

 

34 

Факультативный  курс по русскому  языку  «Трудности 

русского языка» 

 

34 

 

 

 

Факультативный  курс по русскому  языку   «Современный 

русский язык»  
 34 

Факультативный  курс по русскому  языку  «Практикум по 

русскому языку» 
 34 

Факультативный курс по русскому языку «Орфография. 

Справочные материалы» 

 

34  

Факультативный курс по математике «От простого к 

сложному» 

34  

Факультативный курс  по математике  « Математический 

практикум» 

 

34  

Факультативный курс  по математике   «Методы решения 

математических задач» 

 68 

Факультативный  курс по истории «Актуальные вопросы 

истории» 

68  

Факультативный  курс по истории «Личность в истории»  34 

Факультативный  курс по истории «История в лицах. 

Реформы и реформаторы Российской империи» 

 

 

 

 

34 

Факультативный  курс по обществознанию 

«Обществознание: теория и практика» 

68  

Факультативный  курс по обществознанию «Сложные 

вопросы обществознания» 

 68 

Факультативный курс «Путь в профессию»  34 

Элективный курс «Культура здорового образа жизни» 34 34 

Предельно допустимая годовая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

1156-34 1156-34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Приложение 

к Учебному плану на 2020-2021 учебный год 

МКОУ «Комсомольская СШ» 

 

ПЛАН 

внеурочной деятельности 

 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по 

желанию учащихся, их родителей (законных представителей)  и направлены 

на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной 

системы обучения. Занятия проводятся в форме кружков, бесед, секций,  

соревнований, классных часов и т.д.  

Занятия проводятся не только учителями, но и работниками сельского 

дома культуры и сельской библиотеки. 

Финансирование учебного плана школы осуществляется исходя из 

максимального годового объема учебной нагрузки по классу. 

План внеурочной деятельности включает в себя: 

‒ план организации деятельности ученических сообществ, 

разновозрастных объединений по интересам, детских объединений;  

‒ план внеурочной деятельности по учебным предметам 

образовательной программы (предметные кружки, факультативы, школьные 

олимпиады по предметам программы основной школы); 

‒ план организационного обеспечения учебной деятельности (ведение 

организационной и учебной документации, организационные собрания, 

взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации 

образовательной программы); 

‒ план работы по организации педагогической поддержки 

обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных 

маршрутов, работа педагогов-психологов); 

‒ план работы по обеспечению благополучия обучающихся в 

пространстве школы (безопасности жизни и здоровья школьников, 

безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики 

неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе 

взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты 

учащихся);  

‒ план воспитательных мероприятий.  

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность в 10-11  

классах составляет по 340 часов. 

Внеурочная деятельность в каникулярное время реализуется в рамках 

тематических программ (, акции, классные часы , экскурсии). 



Внеурочная деятельность в 10-11 классах представлена: 

- общеинтеллектуальной направленностью: 

 • участие во всероссийской олимпиаде школьников (школьный, 

муниципальный, региональный уровни ) ; 

 • участие в учебно-исследовательской, проектной деятельности;  

-общекультурной направленностью: 

 - в 10 классе: 

• участие в творческих конкурсах;  

-духовно-нравственной направленностью: 

 • участие в муниципальных краеведческих чтениях;  

-социальной направленностью: 

 • участие в социально -значимых акциях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утверждаю: 



директор школы 
_________________ 

(В.А.Горемыкина) 

 

 «01» сентября  2022г. 

 

 

Учебный план Сулейманова Муслима Алексеевича 

Недельный учебный план универсального профиля на 10-11 класс 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень Количество 

часов в 

неделю 

 

X XI 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 34 

Литература Б 3 102 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

Б 3 102 102 

Общественные 

науки 

История   Б 2 68 68 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 136 136 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 34 - 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 

Б 3 102 102 

ОБЖ Б 1 34 34 

 Индивидуаль 

ный проект 

 2 68  

Предметы по выбору  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень Количество 

часов в 

неделю 

Объем аудиторной 

 нагрузки в год 

X XI 

      

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 - 34 

Родная 

литература 

(русская) 

Б  1 - 34 



Общественные 

науки 

Обществознание 

 

 

Б 2 68 68 

Естественные 

науки 

Биология Б 1 34 34 

Химия Б 1 34 34 

Курсы  по выбору 

 

 

Факультативный курс «Этика и психология семейной 

жизни» 

34 

 

34 

Факультативный  курс по русскому  языку  «Трудности 

русского языка» 

 

34 

 

 

 

Факультативный  курс по русскому  языку   «Современный 

русский язык»  
 34 

Факультативный  курс по русскому  языку  «Практикум по 

русскому языку» 
 34 

Факультативный курс по русскому языку «Орфография. 

Справочные материалы» 

 

34  

Факультативный курс по математике «От простого к 

сложному» 

34  

Факультативный курс  по математике  « Математический 

практикум» 

 

34  

Факультативный курс  по математике   «Методы решения 

математических задач» 

 68 

Факультативный  курс по истории «Актуальные вопросы 

истории» 

68  

Факультативный  курс по истории «Личность в истории»  34 

Факультативный  курс по истории «История в лицах. 

Реформы и реформаторы Российской империи» 

 

 

 

 

34 

Факультативный  курс по обществознанию 

«Обществознание: теория и практика» 

68  

Факультативный  курс по обществознанию «Сложные 

вопросы обществознания» 

 34 

Факультативный  курс по обществознанию «Работа над эссе 

по обществознанию» 

 34 

Факультативный курс «Путь в профессию»  34 

Элективный курс «Культура здорового образа жизни» 34 34 

Предельно допустимая годовая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

1156-34 1156-34 

 

 



Утверждаю: 

директор школы 
_________________ 

(В.А.Горемыкина) 

 

 «01» сентября  2022г. 

 

Учебный план Севостьяновой Екатерины Игоревны 

Недельный учебный план универсального профиля на 10-11 класс 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень Количество 

часов в 

неделю 

 

X XI 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 34 

Литература Б 3 102 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

Б 3 102 102 

Общественные 

науки 

История   Б 2 68 68 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 136 136 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 34 - 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 

Б 3 102 102 

ОБЖ Б 1 34 34 

 Индивидуаль 

ный проект 

 2 68  

Предметы по выбору  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень Количество 

часов в 

неделю 

Объем аудиторной 

 нагрузки в год 

X XI 

      

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 - 34 

Родная Б  1 - 34 



литература 

(русская) 

Общественные 

науки 

Обществознание 

 

 

Б 2 68 68 

Естественные 

науки 

Биология Б 1 34 34 

Химия Б 1 34 34 

Курсы  по выбору 

 

 

Факультативный курс «Этика и психология семейной 

жизни» 

34 

 

34 

Факультативный  курс по русскому  языку  «Трудности 

русского языка» 

 

34 

 

 

 

Факультативный  курс по русскому  языку   «Современный 

русский язык»  
 34 

Факультативный  курс по русскому  языку  «Практикум по 

русскому языку» 
 34 

Факультативный курс по русскому языку «Орфография. 

Справочные материалы» 

 

34  

Факультативный курс по математике «От простого к 

сложному» 

34  

Факультативный курс  по математике  « Математический 

практикум» 

 

34  

Факультативный курс  по математике   «Методы решения 

математических задач» 

 68 

Факультативный  курс по истории «Актуальные вопросы 

истории» 

68  

Факультативный  курс по истории «Личность в истории»  34 

Факультативный  курс по истории «История в лицах. 

Реформы и реформаторы Российской империи» 

 

 

 

 

34 

Факультативный  курс по обществознанию 

«Обществознание: теория и практика» 

68  

Факультативный  курс по обществознанию «Сложные 

вопросы обществознания» 

 34 

Факультативный  курс по обществознанию «Работа над эссе 

по обществознанию» 

 34 

Факультативный курс «Путь в профессию»  34 

Элективный курс «Культура здорового образа жизни» 34 34 

Предельно допустимая годовая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

1156-34 1156-34 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждаю: 

директор школы 
_________________ 

(В.А.Горемыкина) 

 

 «01» сентября  2022г. 

 

Учебный план Байраевой Замиры Бислановны 

Недельный учебный план универсального профиля на 10-11 класс 

  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень Количество 

часов в 

неделю 

 

X XI 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 34 

Литература Б 3 102 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

Б 3 102 102 

Общественные 

науки 

История   Б 2 68 68 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 136 136 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 34 - 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 

Б 3 102 102 

ОБЖ Б 1 34 34 

 Индивидуаль 

ный проект 

 2 68  

Предметы по выбору  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень Количество 

часов в 

неделю 

Объем аудиторной 

 нагрузки в год 

X XI 

      

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 - 34 

Родная Б  1 - 34 



литература 

(русская) 

Общественные 

науки 

Обществознание 

 

 

Б 2 68 68 

Естественные 

науки 

Биология Б 1 34 34 

Химия Б 1 34 34 

Курсы  по выбору 

 

 

Факультативный курс «Этика и психология семейной 

жизни» 

34 

 

34 

Факультативный  курс по русскому  языку  «Трудности 

русского языка» 

 

34 

 

 

 

Факультативный  курс по русскому  языку   «Современный 

русский язык»  
 34 

Факультативный  курс по русскому  языку  «Практикум по 

русскому языку» 
 34 

Факультативный курс по русскому языку «Орфография. 

Справочные материалы» 

 

34  

Факультативный курс по математике «От простого к 

сложному» 

34  

Факультативный курс  по математике  « Математический 

практикум» 

 

34  

Факультативный курс  по математике   «Методы решения 

математических задач» 

 68 

Факультативный  курс по истории «Актуальные вопросы 

истории» 

68  

Факультативный  курс по истории «Личность в истории»  34 

Факультативный  курс по истории «История в лицах. 

Реформы и реформаторы Российской империи» 

 

 

 

 

34 

Факультативный  курс по обществознанию 

«Обществознание: теория и практика» 

68  

Факультативный  курс по обществознанию «Сложные 

вопросы обществознания» 

 34 

Факультативный  курс по обществознанию «Работа над эссе 

по обществознанию» 

 34 

Факультативный курс «Путь в профессию»  34 

Элективный курс «Культура здорового образа жизни» 34 34 

Предельно допустимая годовая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

1156-34 1156-34 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утверждаю: 

директор школы 



_________________ 

(В.А.Горемыкина) 

 

 «01» сентября  2022г. 
 

 

Учебный план Байраева Амхада Лемиевича 

Недельный учебный план универсального профиля на 10-11 класс 

  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень Количество 

часов в 

неделю 

 

X XI 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 34 

Литература Б 3 102 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

Б 3 102 102 

Общественные 

науки 

История   Б 2 68 68 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 136 136 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 34 - 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 

Б 3 102 102 

ОБЖ Б 1 34 34 

 Индивидуаль 

ный проект 

 2 68  

Предметы по выбору  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень Количество 

часов в 

неделю 

Объем аудиторной 

 нагрузки в год 

X XI 

      

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 - 34 

Родная 

литература 

(русская) 

Б  1 - 34 



Общественные 

науки 

Обществознание 

 

 

Б 2 68 68 

Естественные 

науки 

Биология Б 1 34 34 

Химия Б 1 34 34 

Курсы  по выбору 

 

 

Факультативный курс «Этика и психология семейной 

жизни» 

34 

 

34 

Факультативный  курс по русскому  языку  «Трудности 

русского языка» 

 

34 

 

 

 

Факультативный  курс по русскому  языку   «Современный 

русский язык»  
 34 

Факультативный  курс по русскому  языку  «Практикум по 

русскому языку» 
 34 

Факультативный курс по русскому языку «Орфография. 

Справочные материалы» 

 

34  

Факультативный курс по математике «От простого к 

сложному» 

34  

Факультативный курс  по математике  « Математический 

практикум» 

 

34  

Факультативный курс  по математике   «Методы решения 

математических задач» 

 68 

Факультативный  курс по истории «Актуальные вопросы 

истории» 

68  

Факультативный  курс по истории «Личность в истории»  34 

Факультативный  курс по истории «История в лицах. 

Реформы и реформаторы Российской империи» 

 

 

 

 

34 

Факультативный  курс по обществознанию 

«Обществознание: теория и практика» 

68  

Факультативный  курс по обществознанию «Сложные 

вопросы обществознания» 

 34 

Факультативный  курс по обществознанию «Работа над эссе 

по обществознанию» 

 34 

Факультативный курс «Путь в профессию»  34 

Элективный курс «Культура здорового образа жизни» 34 34 

Предельно допустимая годовая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

1156-34 1156-34 

 



 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утверждаю: 

директор школы 
_________________ 



(В.А.Горемыкина) 

 

 «01» сентября  2022г. 
 

 

Учебный план Морозова Романа Анатольевича 

Недельный учебный план универсального профиля на 10-11 класс 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень Количество 

часов в 

неделю 

 

X XI 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 34 

Литература Б 3 102 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

Б 3 102 102 

Общественные 

науки 

История   Б 2 68 68 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 136 136 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 34 - 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 

Б 3 102 102 

ОБЖ Б 1 34 34 

 Индивидуаль 

ный проект 

 2 68  

Предметы по выбору  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень Количество 

часов в 

неделю 

Объем аудиторной 

 нагрузки в год 

X XI 

      

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 - 34 

Родная 

литература 

Б  1 - 34 



(русская) 

Общественные 

науки 

Обществознание 

 

 

Б 2 68 68 

Естественные 

науки 

Биология Б 1 34 34 

Химия Б 1 34 34 

Курсы  по выбору 

 

 

Факультативный курс «Этика и психология семейной 

жизни» 

34 

 

34 

Факультативный  курс по русскому  языку  «Трудности 

русского языка» 

 

34 

 

 

 

Факультативный  курс по русскому  языку   «Современный 

русский язык»  
 34 

Факультативный  курс по русскому  языку  «Практикум по 

русскому языку» 
 34 

Факультативный курс по русскому языку «Орфография. 

Справочные материалы» 

 

34  

Факультативный курс по математике «От простого к 

сложному» 

34  

Факультативный курс  по математике  « Математический 

практикум» 

 

34  

Факультативный курс  по математике   «Методы решения 

математических задач» 

 68 

Факультативный  курс по истории «Актуальные вопросы 

истории» 

68  

Факультативный  курс по истории «Личность в истории»  34 

Факультативный  курс по истории «История в лицах. 

Реформы и реформаторы Российской империи» 

 

 

 

 

34 

Факультативный  курс по обществознанию 

«Обществознание: теория и практика» 

68  

Факультативный  курс по обществознанию «Сложные 

вопросы обществознания» 

 34 

Факультативный  курс по обществознанию «Работа над эссе 

по обществознанию» 

 34 

Факультативный курс «Путь в профессию»  34 

Элективный курс «Культура здорового образа жизни» 34 34 

Предельно допустимая годовая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

1156-34 1156-34 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утверждаю: 

директор школы 
_________________ 

(В.А.Горемыкина) 



 

 «01» сентября  2022г. 
  

 

 

 

Учебный план Милькина Имана Иманбаевича 

 

Недельный учебный план универсального профиля на 10-11 класс 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень Количество 

часов в 

неделю 

 

X XI 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 34 

Литература Б 3 102 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

Б 3 102 102 

Общественные 

науки 

История   Б 2 68 68 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 136 136 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 34 - 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 

Б 3 102 102 

ОБЖ Б 1 34 34 

 Индивидуаль 

ный проект 

 2 68  

Предметы по выбору  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень Количество 

часов в 

неделю 

Объем аудиторной 

 нагрузки в год 

X XI 

      

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 - 34 

Родная 

литература 

(русская) 

Б  1 - 34 



Общественные 

науки 

Обществознание 

 

 

Б 2 68 68 

Естественные 

науки 

Биология Б 1 34 34 

Химия Б 1 34 34 

Курсы  по выбору 

 

 

Факультативный курс «Этика и психология семейной 

жизни» 

34 

 

34 

Факультативный  курс по русскому  языку  «Трудности 

русского языка» 

 

34 

 

 

 

Факультативный  курс по русскому  языку   «Современный 

русский язык»  
 34 

Факультативный  курс по русскому  языку  «Практикум по 

русскому языку» 
 34 

Факультативный курс по русскому языку «Орфография. 

Справочные материалы» 

 

34  

Факультативный курс по математике «От простого к 

сложному» 

34  

Факультативный курс  по математике  « Математический 

практикум» 

 

34  

Факультативный курс  по математике   «Методы решения 

математических задач» 

 68 

Факультативный  курс по истории «Актуальные вопросы 

истории» 

68  

Факультативный  курс по истории «Личность в истории»  34 

Факультативный  курс по истории «История в лицах. 

Реформы и реформаторы Российской империи» 

 

 

 

 

34 

Факультативный  курс по обществознанию 

«Обществознание: теория и практика» 

68  

Факультативный  курс по обществознанию «Сложные 

вопросы обществознания» 

 34 

Факультативный  курс по обществознанию «Работа над эссе 

по обществознанию» 

 34 

Факультативный курс «Путь в профессию»  34 

Элективный курс «Культура здорового образа жизни» 34 34 

Предельно допустимая годовая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

1156-34 1156-34 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утверждаю: 

директор школы 
_________________ 
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Учебный план Сабирова Нурсултана Бисенгалиевича 

 

Недельный учебный план универсального профиля на 10-11 класс 

  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень Количество 

часов в 

неделю 

 

X XI 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 34 

Литература Б 3 102 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

Б 3 102 102 

Общественные 

науки 

История   Б 2 68 68 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 136 136 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 34 - 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 

Б 3 102 102 

ОБЖ Б 1 34 34 

 Индивидуаль 

ный проект 

 2 68  

Предметы по выбору  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень Количество 

часов в 

неделю 

Объем аудиторной 

 нагрузки в год 

X XI 

      

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 - 34 

Родная Б  1 - 34 



литература 

(русская) 

Общественные 

науки 

Обществознание 

 

 

Б 2 68 68 

Естественные 

науки 

Биология Б 1 34 34 

Химия Б 1 34 34 

Курсы  по выбору 

 

 

Факультативный курс «Этика и психология семейной 

жизни» 

34 

 

34 

Факультативный  курс по русскому  языку  «Трудности 

русского языка» 

 

34 

 

 

 

Факультативный  курс по русскому  языку   «Современный 

русский язык»  
 34 

Факультативный  курс по русскому  языку  «Практикум по 

русскому языку» 
 34 

Факультативный курс по русскому языку «Орфография. 

Справочные материалы» 

 

34  

Факультативный курс по математике «От простого к 

сложному» 

34  

Факультативный курс  по математике  « Математический 

практикум» 

 

34  

Факультативный курс  по математике   «Методы решения 

математических задач» 

 68 

Факультативный  курс по истории «Актуальные вопросы 

истории» 

68  

Факультативный  курс по истории «Личность в истории»  34 

Факультативный  курс по истории «История в лицах. 

Реформы и реформаторы Российской империи» 

 

 

 

 

34 

Факультативный  курс по обществознанию 

«Обществознание: теория и практика» 

68  

Факультативный  курс по обществознанию «Сложные 

вопросы обществознания» 

 34 

Факультативный  курс по обществознанию «Работа над эссе 

по обществознанию» 

 34 

Факультативный курс «Путь в профессию»  34 

Элективный курс «Культура здорового образа жизни» 34 34 

Предельно допустимая годовая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

1156-34 1156-34 
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